FUNDACION
COMPARTE VIDA, A.C.

Te INVITAMOS a
REGISTRARTE como

un DONADOR
de MEDULA OSEA

PE s @
DON O

Registro Mexicano de Donadores
No Relacionados de Médula Osea

La Fundacién Comparte Vida, A.C., es una asociacion sin fines de
lucro, que ayuda a pacientes que necesitan un trasplante de médula
6seay no tienen un donador compatible dentro de su familia.

En la lucha contra la leucemia
y otras enfermedades de la sangre

AAAAAAAAAAAAAA



DONORMO es un Registro de voluntarios altruistas que pueden ayudar a vivir a
pacientes con leucemiay otras enfermedades de la sangre. Ahi se guardan tus datos
genéticos para ser compartidos con los registros del mundo, donde hay mas de 12
millones de donadores registrados. Nuestro Registro forma parte de los 74 registros
internacionales de donadores altruistas. (Cifras al 2008).

iMientras mas donadores se inscriban, mas vidas podremos salvar!

¢Tienes entre 18 y 60 afios?
1) Para registrarte como donador del DONORMO tienes que:

- Dar una muestra de sangre del brazo, lo equivalente a dos tubos (o dos
cucharas) y tu consentimiento por escrito. NO TIENES QUE ESTAR EN
AYUNAS.

Todo este proceso dura 25 minutos aproximadamente.
- Analizaremos tu sangre para conocer los genes HLA e ingresaremos los datos
anuestra base de datos del DONORMO.
- Cuando un paciente necesita de un trasplante de médula éseay en su familia
no encuentra a alguien compatible, entonces se busca en todos los registros
del mundo a alguien que silo sea.

2 ) Si tus genes son compatibles con un paciente que no tuvo un donador
idéntico en su familia, entonces:

- Te llamaremos para confirmar tu decision de donar.

- Se te haran examenes completos para verificar que estas sano y en
posibilidades de donar. Durante el embarazo no puedes donar pero
puedes donar tu cordon umbilical.

- Después de tener los resultados se te identifica como el “Unico donador
milagroso”

- Uno de nuestros consejeros te dara informacion detallada sobre las
formas de donar:

La DONACION/
es EN VIDA,

A. Puedes donar de la vena del brazo. Es como donar sangre o
plaquetas, mediante un procedimiento llamado “aféresis”. Después de
unas horas puedes seguir con tu actividad normal.

B. Otra forma de donar puede ser de la médula ésea, tejido lleno de
“células madre” que se encuentra en el centro de todos los huesos. Estas
células se reciben en una bolsa como cuando donas sangre y su
contenido es lo que se transfunde al paciente que lo necesita. Tu
recuperacion es muy rapida y puedes llevar una vida normal de inmediato.

Recuerda que sigues produciendo las células madre de la médula
constantemente, durante toda la vida. Estas producen tus globulos
blancos y rojos que van ala sangre.

AL FINAL, I’DESPUE,S DE SER COMPLETAMENTE INFORMADO,
LADECISION SERAABSOLUTAMENTE TUYA

¢, Qué es lamédula 6sea?

Es un tejido formado por células primitivas que esta en la cavidad de los
huesos y se encarga de producir los glébulos rojos, blancos y las plaquetas.
Los glébulos blancos nos defienden de las enfermedades. No tiene nada que
ver con lamédula espinal que esta en la columna vertebral.

¢Quién puede recibir un trasplante de médula 6sea?

Los trasplantes se utilizan para tratar a pacientes que dejan de producir células

sanguineas normales. La mayoria tienen algun tipo de cancer de la sangre.

Para aumentar la posibilidad de vida del 65% de los pacientes que no
encuentran un donador idéntico en su familia, se crearon registros de
donadores voluntarios anénimos como tu, en el mundo.

¢Cudles son las posibilidades de resultar compatible con un paciente?

La posibilidad de compatibilidad entre un paciente y un donadores de 1 en 100 a
1en 1,000,000, ya que depende de las caracteristicas genéticas y de la poblacion
a la que pertenezcan. Esto significa que es posible que nunca seas llamado, ni
siquiera como candidato preliminar. Sin embargo, si eres compatible...

“TU PUEDES ser la Ginica esperanza de vida para un paciente.”

¢ Qué sucede si un paciente NO encuentra a alguien que sea compatible?
Desafortunadamente MUERE

EN NINGUN MOMENTO LADONACION TIENE ALGUN COSTO PARATI

PUEDES
SER
la Unica
ESPERANZA
DE VIDA

para un
paciente




¢De qué otra manera puedes ayudar?

- Si estas embarazada puedes donar tu cordén umbilical
al Banco Altruista Mexicano de Células Progenitoras de
Corddn Umbilical - BACECU

- Ponte en contacto con nosotros y se parte de los
voluntarios de la Fundacion Comparte Vida, A.C.,
regalando parte de tu tiempo al trabajar en lo que tu
sabes hacer mejor que otros.

-Deposita tu donativo (deducible de impuestos) o ayudanos
aconseguirlo. La cuenta bancaria es:

Fundacion Comparte Vida, A.C.

Bancomer/BBVA 0450 148 156

Estas enfermedades acaban con
la vida... Tu ayuda las acaba

Informes:

Fundacién Comparte Vida, A.C.
fev@fundacioncompartevida.org.mx
Tel. (52 55) 5280-9992

Tel/Fax: (52 55) 5281-0073

Departamento de Inmunologia e Inmunogenética,
InDRE, Secretaria de Salud

Tels. (52 55) 5341-4569, 5342-7557 y 5342-7550
Ext. 241, 357 y 364 Fax: (52 55) 5341-4418

www.fundacioncompartevida.org.mx
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